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Podsumowanie realizacji — Podprogramu 2021

Program  Operacyjny Pomoc Zywnoéciowa 2014-2020 wspéHinansowany  jest
z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujagcym. Caritas Diecezji Sandomierskiej
31 pazdziernika 2022 roku zakonczyla realizacje Podprogramu 2021 w ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020.

Caritas Diecezji Sandomierskiej jako Organizacja Partnerska Regionalna Caritas Polska —
Organizacji Partnerskiej Ogélnopolskiej w czasie od grudnia 2021 roku do 31 pazdziernika 2022
roku realizowata na terenie swojej diecezji Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 —
Podprogram 2021. Dom Samotnej Matki w Rudniku nad Sanem jako Organizacja Partnerska
Lokalna Caritas Diecezji Sandomierskiej uczestniczyl w Podprogramie 2021 1 w pazdzierniku 2022
roku zakonczyt jego realizacje.

Celem Podprogramu 2021 bylo zapewnienie najubozszym mieszkancom Polski pomocy
zywnosciowe] oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach $rodkow towarzyszacych w okresie
od grudnia 2021 roku do pazdziernika 2022 roku. W pazdzierniku 2022 roku zostaly wydane
ostatnie paczki zywnosciowe dla o0so6b spehlniajacych kryteria kwalifikowalnosci. Pomoc
zywno$ciowg otrzymaly osoby znajdujace si¢ w najtrudniejszej sytuacji np. dotknigte ubodstwem,
niepelnosprawnos$ciag, bezdomnos$cig, dilugotrwala lub ciezka choroba 1 uzyskujace dochdd
nieprzekraczajacy 1 707,20  zt w przypadku osoby samotnie gospodarujace; 1 1320,00
z¥ w przypadku osoby w rodzinie (dochdd nieprzekraczajacy 220% kryterium dochodowego
uprawniajgcego do korzystania z pomocy spolecznej). W zwigzku z rozpoczeciem 24.02.2022 r.
dzialan wojennych na terenie Ukrainy wsparciem zywno$ciowym oraz dzialaniami towarzyszacymi
objeto rowniez Uchodzcow z tego kraju.

Pomoc udzielana byta w postaci artykutéw spozywczych (paczek zywnosciowych), ktore
byly przekazywane osobom najbardziej potrzebujagcym bezptatnie. Dom Samotnej Matki w Rudniku
nad Sanem jako Organizacja Partnerska Lokalna $cisle wspotpracowat w zakresie realizacji tej formy
pomocy zywnos$ciowej z Caritas Diecezji Sandomierskiej — Organizacja Partnerska Regionalng na

podstawie stosownej umowy.



Zywno$é byla pobierana z Magazynu Caritas Diecezji Sandomierskiej znajdujacego si¢ przy ulicy
Trze$niowskiej 13, 27-600 Sandomierz. Wydawanie zywnos$ci odbywalo si¢ w dniu przywiezienia
do OPL-u w warunkach dostosowanych do kontaktu z produktami spozywczymi. W Podprogramie
2021 ze wzgledu na trudng sytuacje epidemiologiczng zwigzang z wirusem Covid-19 - stan
zagrozenia epidemicznego dystrybucja zywno$ci byla dostosowana do aktualnie panujacych
warunkoéw. Zachowano w tym wzgledzie wszelkie §rodki ostroznosci.

OPL dysponowal odpowiednim zapleczem administracyjno - biurowym oraz
pomieszczeniami do wydawania zywnos$ci 1 realizacji warsztatbw w formie spotkan.
W Podprogramie 2021 OPL — Dom Samotnej Matki w Rudniku nad Sanem rozdysponowat wsrod
0sOb potrzebujacych nastgpujace 10 rodzajow artykuldow spozywczych, byly to: groszek
z marchewka, koncentrat pomidorowy, powidta sliwkowe, makaron jajeczny swiderki, mleko UHT,
szynka drobiowa, szynka wieprzowa mielona, filet z makreli w oleju, cukier bialy, olej rzepakowy.
W sumie kazda osoba otrzymata minimum 21,17 kilogramow zywnosci.

W Podprogramie 2021 uczestniczyto w OPL-u — Domu Samotnej Matki w Rudniku nad
Sanem w sumie 6 osob (2 matki i 4 dzieci). Udzielanie pomocy zywnos$ciowej w formie paczek dla
0s0Ob, ktorym zostaly wydane skierowania przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudniku nad Sanem
to jedna z form wsparcia niesiona w ramach realizacji Podprogramu 2021 przez Dom Samotnej
Matki w Rudniku nad Sanem. Kolejng jest realizacja dzialan towarzyszacych platnych w ramach
wspotpracy z OPR — Caritas Diecezji Sandomierskiej. Dzialania te realizowane byty w formie
warsztatow stacjonarnych przekazujacych niezbedng wiedze 1 umiejgtnosci z zakresu przygotowania
positkow, dietetyki, zdrowego odzywiania si¢, jak rowniez sprawnego zarzadzania budzetem
domowym oraz zapobiegania marnowaniu zywno$ci. Forma realizacji poszczegdlnych warsztatow
byla dostosowana do aktualnych wytycznych zwigzanych z przepisami obowigzujacymi w czasie
trwania stanu zagrozenia epidemicznego Covid-19 zgodnie z biezagcymi rozporzadzeniami
Ministerstva Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Miejscem realizacji warsztatow stacjonarnych
byly pomieszczenia udostgpniane przez poszczegdlne OPL-e w Rudniku nad Sanem.

Caritas Diecezji Sandomierskiej przeprowadzita nastepujace warsztaty w ramach Dziatan
Towarzyszacych platnych: warsztaty dietetyczne 1 zdrowego zywienia, warsztaty kulinarne,
warsztaty przeciwdzialania marnowaniu zywno$ci. W warsztatach wziglty udziat 3 osoby (matki)
z Domu Samotnej Matki w Rudniku nad Sanem. Uczestnicy warsztatdéw otrzymywali materialy
szkoleniowe oraz drobne pamigtkowe upominki. Nastepng formag wsparcia byla aktywizacja
spoleczna oséb otrzymujacych pomoc poprzez zachecanie ich do uczestnictwa we wszelkiego

rodzaju dzialaniach na rzecz wiaczenia spolecznego uczestnikéw Programu POPZ 2014 - 2020



Podprogram 2021. Odbywato si¢ to w bezposredni sposdb przy udziale Domu Samotnej Matki
w Rudniku nad Sanem za pomoca nastepujacych dziatan:

- Oglaszanie naboru do Programu POPZ 2014-2020 Podprogram 2021, wywieszanie plakatow,
informacje lokalne;

- Akcja informacyjna, przeprowadzanie rozméw z cztonkami rodzin w celu zapoznania ich
z zadaniami "Caritas" ;

- Pomoc w wypehianiu dokumentacji koniecznej do korzystania z wszelkiej pomocy spotecznej lub
socjalnej;

- Pomoc osobom korzystajacych z POPZ Podprogramu 2021 w realizacji samego zadania — pomoc
przy roztadunku;

- Zorganizowanie przywozu i rozprowadzanie zywnosci wérod najbardziej potrzebujacych rodzin;

- Wyszukiwanie wérod mieszkancéw oséb, ktdrym mozemy pomoc;

- Pomoc w wypetnianiu r6znorodnej dokumentacji;

- Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w: Rudniku nad Sanem,;

- Pomoc w rozwigzywaniu probleméw rodzinnych;

- Prowadzenie dla matek grupy wsparcia, udzielanie im wsparcia psychologicznego;

- Zachgcanie 0so6b korzystajacych z POPZ Podprogram 2021 do udziatu we wszelkiego rodzaju
spotkaniach w Domu Samotnej Matki w Rudniku nad Sanem — spotkania optatkowe, spotkania
wielkanocne, nabozenstwa, wszelkie inicjatywy na rzecz spolecznosci lokalnej. W Podprogramie
2021 nie wszystkie dzialania byty mozliwe do realizacji ze wzgledu na panujacy stan zagrozenia
epidemicznego COVID-19 i zachowaniem szczeg6lnych srodkéw ostroznosci.

Realizacja Podprogramu 2021 zakonczyla si¢ 31 pazdziernika 2022 roku. Wykonanie zalozen
Podprogramu 2021 byto mozliwe dzigki wspotpracy kilku organizacji: Ministerstwa Rodziny, Pracy
1 Polityki Spotecznej, Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa, Caritas Polska, Caritas Diecezji
Sandomierskiej, poszczeg6lnych OPL-1 — Parafii, Osrodkéw Pomocy Spotecznej, Stowarzyszen, Kot
Gospodyn Wiejskich i lokalnych Osrodkéw Pomocy Spotecznej. Dziatania podjete w ramach tego
zadania przyniosty z jednej strony wymierng pomoc zywnosciowa dla oséb potrzebujacych, z drugiej
za$§ zjednoczyly lokalne spotecznosci 1 zapobieglty dyskryminacji ze wzgledu na wartos¢ dochodu.
W trudnym czasie stanu zagrozenia epidemicznego COVID-19, rozpoczgcia 24.02.2022 r. dzialan
wojennych na terenie Ukrainy pomoc Zywnosciowa z Podprogramu 2021 okazata si¢ niezwykle

waznym wsparciem dla Obywateli Polski jak 1 osoby posiadajace status Uchodzcy z Ukrainy.

Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020

wspotfinansowany jest z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.



