
1 
 

 

   

Program Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021-2027 współfinansowany jest     

  z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus- Podprogram 2023 

  

Podsumowanie realizacji FEPŻ – Podprogram 2023 

Caritas Diecezji Sandomierskiej jako Organizacja Partnerska Regionalna Caritas Polska – 

Organizacji Partnerskiej Ogólnopolskiej w czasie od czerwca 2024 roku do grudnia 2024 roku 

realizowała na terenie swojej diecezji Program Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021-

2027 – Podprogram 2023. Warsztat Terapii Zajęciowej w Rudniku nad Sanem jako Organizacja 

Partnerska Lokalna Caritas Diecezji Sandomierskiej uczestniczył w Podprogramie 2023 i w grudniu 

2024 roku zakończył jego realizację. 

Program opierał się na zapewnieniu osobom najbardziej potrzebującym podstawowej pomocy 

w formie paczek żywnościowych oraz umożliwienie im udziału w bezpłatnych warsztatach na rzecz 

włączenia społecznego, tzw. działaniach towarzyszących. Pomoc żywnościową otrzymały osoby 

znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej dotknięte niepełnosprawnością. W listopadzie 2024 roku 

zostały wydane ostatnie paczki żywnościowe dla osób spełniających kryteria kwalifikowalności  

w OPL - Warsztat Terapii Zajęciowej. Pomoc żywnościową otrzymały osoby znajdujące się  

w trudnej sytuacji życiowej i uzyskujący dochód nieprzekraczający 2 056,40 zł dla osoby samotnie 

gospodarującej i 1 590,00 zł w przypadku osoby w rodzinie.  

Pomoc udzielana była w postaci artykułów spożywczych (paczek żywnościowych), które były 

przekazywane osobom najbardziej potrzebującym bezpłatnie. Warsztat Terapii Zajęciowej  

w Rudniku nad Sanem jako Organizacja Partnerska Lokalna ściśle współpracował w zakresie 

realizacji tej formy pomocy żywnościowej z Caritas Diecezji Sandomierskiej - Organizacją 

Partnerską Regionalną na podstawie stosownej umowy.    

Żywność była wydawana z Magazynu Caritas Diecezji Sandomierskiej, znajdującego się przy 

ul. Trześniowskiej 13, 27-600 Sandomierz. OPL – Warsztat Terapii Zajęciowej w Rudniku nad 

Sanem pobrał żywność dwa razy w czasie trwania Podprogramu 2023. Wydawanie żywności w OPL- 

Warsztat Terapii Zajęciowej odbywało się w dniu odbioru żywności z magazynu w warunkach 

dostosowanych do kontaktu z produktami spożywczymi. OPL – Warsztat Terapii Zajęciowej 
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 w Rudniku nad Sanem dysponował odpowiednim zapleczem administracyjno - biurowym  

oraz pomieszczeniami do wydawania żywności i realizacji warsztatów.   

Dostęp do Podprogramu 2023 zapewniony był bez jakichkolwiek dyskryminacji  

i z poszanowaniem godności osób uprawnionych do otrzymania tej pomocy.    

W ramach FEPŻ - Podprogram 2023 OPL – Warsztat Terapii Zajęciowej w Rudniku nad 

Sanem rozdysponował wśród osób najbardziej potrzebujących następujące 17 rodzajów artykułów 

spożywczych:  

− groszek z marchewką, 

− dżem truskawkowy, 

− makaron jajeczny świderki, 

− mąka pszenna, 

− kasza jęczmienna, 

− płatki owsiane, 

− herbatniki maślane, 

− kawa zbożowa rozpuszczalna, 

− mleko UHT, 

− ser podpuszczkowy dojrzewający, 

− szynka wieprzowa mielona, 

− szynka drobiowa, 

− pasztet wieprzowy, 

− szprot w oleju, 

− cukier biały, 

− olej rzepakowy,  

− fasolka po bretońsku 

W Podprogramie 2023 w OPL – Warsztat Terapii Zajęciowej w Rudniku  

nad Sanem uczestniczyło 9 osób. W sumie każda osoba otrzymała 33,06 kg żywności.  

Realizacja Podprogramu 2023 zakończyła się w grudniu 2024 roku. Wykonanie założeń 

Podprogramu 2023 było możliwe dzięki współpracy kilku organizacji: Ministerstwa Rodziny, Pracy 

i Polityki Społecznej, Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa, Caritas Polska, Caritas Diecezji 

Sandomierskiej, poszczególnych OPL-i- Parafii, Ośrodków Pomocy Społecznej i Lokalnych 

Ośrodków Pomocy Społecznej. Działania podjęte w ramach tego zadania przyniosły z jednej strony 

wymierną pomoc żywnościową dla osób potrzebujących, z drugiej zaś zjednoczyły lokalne 

społeczności i zapobiegły dyskryminacji ze względu na wartość dochodu. 
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Udzielanie pomocy żywnościowej w formie paczek dla osób, którym zostały wydane 

skierowania przez Ośrodki Pomocy Społecznej: Rudnik nad Sanem, Jeżowe i Harasiuki to jedna  

z form wsparcia w ramach Podprogramu 2023. Kolejną jest realizacja Działań Towarzyszących  

w ramach współpracy z OPR- Caritas Diecezji Sandomierskiej. Działaniami towarzyszącymi były 

warsztaty, które odbyły się w OPL – Warsztat Terapii Zajęciowej w Rudniku nad Sanem,  

w którym wzięło udział 9 osób. Każdy warsztat trwał 2 godziny zegarowe. Miejscem realizacji 

warsztatów były pomieszczenia oraz ogródek udostępnione przez OPL - Warsztat Terapii Zajęciowej. 

W ramach Działań Towarzyszących przeprowadzono następujące warsztaty: warsztaty kulinarne 

pt. ,,Poznajemy kulinarne smaki”, warsztaty dietetyczne i zdrowego żywienia  

pt. ,,Dietetyczne, letnie i lekkie smaki” oraz działania mające na celu włączenie społeczne  

pt. ,,Ekologiczne roślinki z własnej grządki”. Uczestnicy warsztatów otrzymali drobne pamiątkowe 

upominki.  
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